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家族みんなで楽しめる夏のイベント！

カラダとココロが喜ぶ1日を☆

2025.7/26(土)

日向スタジオ
16:00〜

楽しい縁日コーナー

もあるよ☆

参加費基本無料（一部有料ブース有り）

健康チェック＆

栄養相談フーズ

エアリアルヨガ体験
フレイル予防

ヨガ体験

主催 株式会社FUN•A•ROOM

親子でヨガ体験


